建设美丽中国申论范文：追求快慢平衡 开启美好未来
　　互联网时代，社会经济各领域发展速度之快空前绝后。然而，正如我国道家文化中所倡导的“阴阳平衡”一样，快与慢本就应追求平衡。否则，社会便会陷入“快”的沼泽中无法自拔。从某种意义上来说，社会全面进步，需要我们放慢前行的步伐，追求“快”与“慢”的平衡发展。
　　快慢平衡，方能提高生活幸福指数。当下社会，已陷入“快”的泥潭中，快生活、快工作、快旅游……视乎“快”成了人们唯一的追求，也视乎“快”就可以促进个人的飞速成长和发展，跟上时代的步伐。深入剖析不难发现，一方面，社会变革的加快，利益结构的调整，使得人们对未来生活充满忧虑质疑、心浮气躁;另一方面，互联网的迅速延伸改变人们的生活方式，也使得社会处于随时随地的变化当中，人们不得不做出相应的改变。快节奏的生活，显而易见的是以牺牲生活幸福为代价，人们的身体被“掏空”、心情变得更糟，成为生活的“奴隶”。然而，发展的终极目标理应为提高人们的生活幸福感和获得感，为此，放慢生活的脚步，追求“慢生活”，平衡让生活更美好。
　　快慢平衡，方能推动经济创新发展。长期依赖，我国以速度闻名与全球，创造了众多发展奇迹，令世界无数国家望洋兴叹。然而，快速发展的背后，同样存在“成长的烦恼”，环境被污染，资源遭破坏，交通变拥堵，经济缺后劲等等。诸多顽疾成为经济发展的“毒瘤”，不断侵蚀着经济持续科学发展这座大厦。D公司曾创造出车市行业的速度奇迹，已然位于行业第一。而如今也放慢了发展的脚步，注重起发展的质量和效益，打造自主创新品牌，创新营销管理抢占市场，全面升级人才体系，推动着企业从“要素驱动”转向“创新驱动”，运用创新的力量来撬动企业的创新发展，激发出无穷的发展潜力。由此不难看出，唯有放慢经济发展的速度，追去“慢发展”，才能提高企业的发展质量。
　　快慢平衡，方能促进社会健康运行。习近平总书记曾说：“船的力量在帆上，人的力量在心上，民心就是最大的政治”。长期依赖，过分追求经济的快速发展，然而忽视了社会民生工程建设。教育功利化、就业难度大、阅读碎片化……快速的发展中，民生被落下，不仅人民的切身利益无法保障，社会的发展更是无公平、无和谐、无质量科研。拿教育改革发展来说，为了让孩子赢在起跑线，为了让自己打赢职场战，不惜花重金投入课外补习，使得超前教育和速成教育之风不断兴起，哪有闲暇生活可言，身心怎能会健康。就连培养社会发展人才的教育都开始急功近利，那整个社会的健康运行如何保障?因此，社会的发展要放慢脚步，平衡速度和质量，平衡“快”与“慢”。
　　平衡，彰显社会发展的智慧。放慢生活的节奏，追求“慢生活”;放慢经济发展的速度，追求“稳增长”;放慢社会前进步伐，追求“新发展”。平衡“快”与“慢”，让“快”更有质量，让“慢”更有底气。信仰平衡，方能为社会的发展注入正能量。
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